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questo ti facilita la vita

DOSSIER

Chi ben comincia...
psico-consigli f
per affrontare
I’anno con il
piede giusto

inserto da staccare

E tempo di buoni
propositi e noi te ne
suggeriamo uno:
risolvere le questioni
lasciate in SoSpeso.
Non & un'impresa
impossibile. Gli esperti
ti suggeriscono qual
e il momento ideale
per trattare argomenti
a volte delicati.
Con lui, i figli, i genitori,

i colleghi. E il "
2010 partirain tutta
leggerezza

di Lucia Corna
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