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STILE DI GUIDA
Guarire o festeggiare
eccoil posto giusto
perilmomento giusto

PAOLA SANTORO

ravel Therapy, o per
meglio dire, “la cura”.
C’e chi per venire fuori
da un momento di down usa
I'alcol, chi gli psicofarmaci, chi
la marijuana. Federica Brunini,
giornalista e fotografa, consi-
gliaun’altrastrada, insensolet-
terale: Travel Therapy & la sua
scappatoia, che vale anche al
contrario, in senso celebrativo.
Per festeggiare un amore, un
aumento, perfino un divorzio.
Viaggiare fabene. A patto disa-
pere dove andare: e qui arrivail
sottotitolo Come scegliere il
viaggio giusto al momento giu-

. * sto.Noneuncasochequestase-
TRAVEL lezione di consigli ad hoc ap-

THERAPY paia nella collana di
Federica Pink generation: in fondo, lo
Brunini, sanno tutti che sono sempre le
donne a prenotare le vacanze.
9,90 euro, Da qualunque genere di input

180 grammi partano.

Si scopre cosi che Buenos Aires ¢ il
posto giusto per qualche giorno con
I’'amicadelcuore, chel’isoladi Mafia,
in Tanzania, sembra fatta perle lune
dimiele, cheunacoppiaormairoda-
taeinstand-byenergeticopudanche
limitarsi alla Val d’Orcia dove le cose
accadonosenzaneppureandarselea
cercare.

Categorie un tantino prevedibili, ma
ci siriscatta con le destinazioni: per
esempio, Santa Teresa di Gallura e
unametainsospettabile perchideve
“ritrovarsi”. Bella I'idea del colpo
d’occhio vicino-lontano, che subito
inquadrale prospettive di sforzo ne-
cessarie per “guarire”.
p.santoro@repubblica.it
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