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PENTOLE & PAROLE

Crogiuolo di sapori

Idee enogastronomiche di ogni dove, tutte gustose e da provare,
sfogliando con attenzione i libri proposti

Specialita mondiali
Una guida piceola
piccola (di dimensio-
ni) ma grande, per il
numero delle pagine
(quasi 300), in cui si
parla degli sfizi ga-
stronomici dei diver-
si paesi del mondo,
considerati rigorosa-
mente in ordine alfa-
betico, Il volume aiu-
ta il viaggiatore cu-
rioso e buongustatio

a destreggiarsi tra le varie propo-
ste culinarie in giro per il pianeta,
con oltre 10mila proposte.

dice anche come
preparare alcuni
“strani” cibi che,
invece di nutrire,
potrebbero ucci-
dere!

“Mangia etnico”,

Quentin Crewe

Morellini Editore, 12 Euro

Mangiare nostrano

Ecco un tour gastro-
nomico dai mille sapo-
ri regionali italiani, in

una panoramica che ’
tocca, danord a sud, il =

SAPORI !
"D’ITALIA

ricette e tradizioni regionali

pori italiani. Di ogni re-
gione, si coglie I'atmo-
sfera attraverso 1 piat-
ti locali, che sono an-
che testimonianza del-
la storia e della cultu-
ra di quei luoghi. Sono
soprattutto “quelle” atmosfe-
re, “quei” metodi di lavora-
zione, “quegli” ingredienti
usati a dare a “quei” prodotti
il loro sapore unico e indi-
menticabile. L'autore corre-
da il libro con sue riflessioni

ricco patrimonio di sa- é

Antonio Carluccio
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e ricordi, valorizzate anche
dalle foto di Alastair Hendy
che ha girato I'Italia insieme
alui.

“Sapori d'Italia”
Antonio Carluccio

Logos Editore, 34,95 Euro

Chi ci informa &
un critico culina-
rio di fama mon-
diale e accanito
viaggiatore: ha
provato tutto cio
che & citato e ci

Un sorso di Aglianico

Vino rosso e robusto, dal sapore
unico che solo i vitigni coltivati
sulle pendici del monte Vidture,
ex vulcano, possono regalare. E
allora, si & detto lo scrittore, per-
ché non parlare della sua inar-
restabile fortuna nel mondo? E
perché non descrivere anche
persone e cose della zona di Po-
tenza, di cui poco si sa ma che,
in fondo, & lo specchio di ogni
provincia italiana? Il toceo & iro-
nico, si sorride spesso anche se
unpo' amaramente e viene la vo-
glia, perché no, di andare a sco-
prire il potentino per apprez-
zarne il suo prodotto pili famo-
50, 'Aglianico, appunto.

Storia controversa [
dell'tnarrestabile fort
del vino Agliani

nel mondo

“Storia controversa dell'i-
narrestabile fortuna del
vino Aglianico nel mondo”
Gaetano Cappelli

Marsilio Editore, 15 Euro
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