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Dolce_mente...
Viaggiare

| | L | "E che valigia por-
| 13 107 E cosa ¢ metto
- }D dentro? Fara caldo
" 0 freddo? E se %
piove? Ricordate solo questo: il viaggio perfPtto non LSISTE Se fos-
se perfetto, non sarebbe un viaggio, ma solo uno spostamento”...
E' vero che le vacanze sono finite. Siete tutte, o quasi tutte, rientra-
te alla base, ma... quello che vi proponiamo & un libra che si puo
leggere sempre. “ll manuale della perfetta viaggiatrice’, scritto da
Federica Brunini, giomalista e fotografa, & piccolo manuale utile e
divertente per tutte le donne che vogliono affrontare I'awentura del
viaggio da sole e non: consigli, diitte, strategie e awertenze per
viaggiare sereng, dalla A di aeroporto alla Z di zone off limits, per
partire con le amiche, il fidanzato, la famiglia, i bambini e | cucciol
di casal Ma soprattutto in buona compagnia di se stesse. Come? In
aereo, treno, bus, auto, bici... o faticosamente a piedi. Affrontando
citta, deserti, savane. O soltanto uno shopping tour lontano da ca-
sa. Preziose checklist aiutano a confezionare la valigia e la beauty
bag perfette, e a scegliere attentamente dove e come andarc (evi-
tando le cantonate sicure). Divertenti test (capitolo otto: “uomini
in valigia”) svelano come individuare il bagaglio - pardon, I'uomo -
giusto con cui condividere ['itinerario, prima che sia troppo tardi.
“l manuale della viaggiatrice” Morellini Editore
176 pagine 1 1,90 €

N | Caldissimo
Creare con il feltro F94;1ls

| Una lavorazione antica che rivi-
| ve oggi con tutto il fascino
| glam della moda contempora-
' nea. S perché anche se dal
tempo in cul il feltro, materiale
‘povero”, era essenzialmente
| utilizzato per difendersi dalle
intemperie ne & passata di ac-
qua softo i ponti, questo tessu-
L 1o, realizzabile comodamente a
casa nostra, sta vivendo una
v o grande stagione di successi!
Ecco dunque un bel manuale dedicato alla %avorazxo—
ne della lana che, sottoposta all'azione combinata di
umidita, calore e sfregamento diventa feltro e quindi
tante cosine davvero modaiole. Il libro, dedicato alle
“feltriste” esperte come alle neofite, ci propone 23
progetti spiegati con chiarezza e accompagnati da pas-
saggi fotografici “passo passo” e illustrazioni esplicati-
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IESLE !

E rosa, come altri deliziosi e originali
manualetti della casa editrice Astreea
dedicati al galateo e al savoir faire. La
forma & quella di un piccolo taccuino,
con il suo bravo eslastico fermapagine,
dove trovare consigli preziosi per ogni
tipo di festa. Dal "semplice” cocktail
party, a casa o in ufficio, alla cena im-
portante con ospiti e servizio, una serie
di utili consigli su inviti e invitati, mend,
sistemazione degli spazi, gnoch| di so- ~EE———
cleta, conversazione e discorsi, mtraﬁemmento degh ocpm Ogni
capxto[o tratta un diverso stile di festa: party classici, brunch, il bar-
becue, il t& del pomeriggio, le feste a tema e a sorpresa, fino a al-
la cena in piedi o seduti, e alle feste speciali come il

sushi party. Una guida spiritosa per
esercitarsi nellarte del
divertirsi, ideale come .
regalo e per preparar- '\N\
si alle imminenti “ma- |1
ratone” natalizie e “ca-
podannesche"!

“The little pink book.
Feste & party”

Ruth Cullen (traduzione
d M. Cristina Giordano)
Astraea - 160 pagine
790 €

ve. E cosi ecco sciall
sciarpe e cappelli a go-
go ma anche deliziose
pantofoline, borse, tap-
petini portabottiglie e
una intera cuccia, tutti
da fare con il feltro, ma-
teriale estremamente
versatile e facile da rea-
lizzare. Basta seguire le
“dritte” giuste!

“Creare con il feltro”

India Flint e Toyoko
Sugiwaka Logos
112 pagine - 9,95 €
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