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E’ STERMINATO, come tutti gh
anni, I'elenco dei Iibri usciti a ridosso
dell’8 marzo per celebrare la Festa
della Donna. Ne scegliamo alcuni ab-
bastanza intriganti che affrontano
I'argomento dal punto divistastorico,
neurologico e umoristico.

In “Le 100 grandi donne”
(Hobby&Work, pp. 380, euro 16) Ser-
gio Vicini ha raccolto brevi biografie
delle donne che hanno in qualche
modo cambiato il mondo. L’ordine al-
fabetico va da Agrippina a Simone
Weil e abbraccia in pratica I'intera
storia dell'umanita. Come scrive I'au-
tore, “da quando Eva ha ceduto alle
lusinghe del serpente, il sesso femmi-
nile si e ritrovato macchiato da una
colpa che ne ha pregiudicato il ruolo
nella societa”. Gli uomini hanno cosi
avuto buon gioco a confinarle nel
ruolo di angeli del focolare e conti-
nuafrici della specie. A molte donne
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daggine e abilita sono riuscite a rita-
gliarsi un ruolo importante nella sto-
ria, nell’arte, nella cultura, nella poli-
tica, nella scienza. E spesso, quando
gli usi e costumi proprio non consen-
tivano loro di salire sul proscenio,
hanno saputo governare per interpo-
sta persona, manipolando uominide-
boli attraverso 1 quali esercitare 1l po-
tere. Vediamo alcuni nomi sceltl
dall’autore: leader politiche e compa-
gne di condottier1 come Cleopatra,
Lucrezia Borgia, Giuseppina Bona-
parte, Indira Gandhi, artiste dei piu
varl campl come Coco Chanel, Frida
Kahlo, Agatha Christie, Marilyn
Monroe, Greta Garbo, scienziate

Curie, Maria Montessori e cosi via.

Bei cervelli, indubbiamente, e pro-
prio di questo si occupa “Il cervello
delle donne” (Rizzoli, 305 pagine, 18
euro) di Louann Brizendine, neurop-
sichiatra californiana che spiega per-
cheil cervellodelledonne e diversoda
quello degli uomini. E risponde alle
grandi domande: e vero che le donne
pensano al sesso una sola volta al
giorno e gli uomini in media ogni 52
secondi? E’ vero che le donne usano
circa 20.000 parole al giorno e gli uo-
mini solo 7.0007

Per chi vuole sorridere, imparando
al contempo interessanti tattiche da
usare con 1 maschi, ecco le guide di
“Pink generation” editore)
per le ragazze del terzo millennio. Le
ultime uscite sono “Uomini: istru-
zionl per l'uso” dell'inglese Anita
Naik e “Come portarlo all’altare” (eb-
bene si, molte ancora vogliono quello)

www.ecostampa.it
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