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LIA CELI
PICCOLE DONNE
ROMPONO

MUMMY LIT

—MAMMA ¢
bello. Anche se...

Vivere con i bambini € uno spasso, a
patto di avere I’'appoggio di mariti e
tate. E qualche amica (molto) solidale

I’ iniziato tutto da li. Da quando Lia Celi, firma brillante della
E satira italiana, ha dato inizio alla sua carriera di mamma.
E a scriverne in modo nuovo, dissacrante, pungente. A ribaltare
il luogo comune delle mamme onniscienti, brave e buone.

SOPRA, LIA CELI,
45 ANNI. A DESTRA,
IL SUO PICCOLE
DONNE ROMPONO
(RIZZOLJ).

www.ecostampa.it

Consigli da blogger

1 DALLA RETE ALLA CARTA
GIULIANA GIRINO, IL PRIMO
LIBRO DI UNA MAMMA,
MORELLINI, PP. 159, EURO 15,50.
UNA GUIDA COMPLETA, DALLA
GRAVIDANZA ALLADOLESCENZA. MA
AGILE, LEGGERA E ATRATTI
DIVERTENTE, PERCHE ARRIVA DAL
BLOG UNAMAMMA.IT, CREATO DA
GIULIANA GIRINO. E COME IN
MOQOLTE ALTRE OCCASIONI,
RACCONTI, ESPERIENZE PERSONALI,
CONSIGLI, SUGGERIMENTI E
SFOGH!, INSIEME Al COMMENTI
DELLE LETTRICI. IL PLUS? COPRE
UNA VARIETA DI SITUAZIONI E UN
ARCO DITEMPO MOLTO LUNGO. E
FA SORRIDERE, MA NON SITIRA
INDIETRO QUANDO SITRATTA DI

DARE CONSIGLI SUI MOMENTI PIU
DIFFICILI, COME LA SEPARAZIONE
DE| GENITORI.

2 SFOGHI ON LINE

PATRIZIA VIOLI, UNA MAMMA

DA URL, BALDINI & CASTOLDI,
PP 224, EURO 17,50.

CON UN MARITO ECOLOGISTA,
UNA FIGLIA ADOLESCENTE E
“GIUDICANTE” UN FIGLIO PICCOLO
E PESTIFERO E UN CANE PAZZO, A
PATRIZIA VIOLI NON RESTAVA CHE
INTERNET PER SFOGARS| E
TROVARE UN GRUPPO DI AMICHE
SOLIDALL... COSi HA FONDATO IL
BLOG WWW.EXTRAMAMMA NET,
UN SUCCESSONE TRA LE MAMME
BLOGGER CHE, ORA, POSSONO
LEGGERLO ANCHE SULLA CARTA,

Negli anni, i figli sono diventati quattro, e le sue cronache sono
state raccolte in Piccole donne rompono. Diario di una
mamma imperfetta.

E stata la prima a infrangere con ironia la sacralita dell’essere
madre. Che cosa pensa 0ggi del mommy blogging e del diluvio di
libri che parlano di una maternita non convensionale?

«Tutto il bene possibile. La dimensione del blog & perfetta per le
mamme, che hanno bisogno di un piccolo sfogo quotidiano dove
togliersi qualche ansia, sorridere e combattere la solitudine dei
primi giorni a casa con il neonato. Ogni giorno nascono nuovi
blog sul tema ed emergono veri talenti della scrittura».

Lei & una supermamma: molte donne childfree di oggi, tra lavori
precari e nonni che latitano, si chiederanno perché mettere al
mondo quattro figli.

«Ah, ma ero una childfree anche io, se & per quello! Poi, dopo il
primo, mi sono resa conto di quanto vivere con i bambini possa
essere meraviglioso e divertente. B diventata quasi una droga! |
miei figli sono tra le persone migliori che conosco. E tutto quiv.
D’accordo, ma molte di noi boccheggiano gia con uno. Consigli di
sopravvivensa?

«Il primo e pit1 importante: avere I'aiuto del proprio compagno,
ancora prima che di governo e servizi sociali. Anziché pensare
agli accordi matrimoniali in chiave economica, sarebbe meglio
farli sulla gestione dei figli che verranno. Anche perché, e penso
soprattutto alle figlie, non & bello che crescano con I'esempio di
una madre sempre in affanno tra casa, figli e lavoro».

Con quattro figli, I'ultimo avuto dopo i 40 anni, e dopo la
rivelasione della gravidanse di Gianna Nannini, non sfugge alla
domanda sulle gravidansa tardive. Che cosua ne pensa?

«Be’, se fossi un bimbo che, dalla sua nuvoletta, guarda giti per
scegliere una mamma, non ne troverei facilmente un’altra come
la Nannini. Sana, grintosa, ricea, intelligente. Mi preoccupo per
tanti bimbi al mondo, ma sinceramente non per il suo. E per
quanto mi riguarda, a 43 anni, non ho chiuso il cantiere.
Vedremo che cosa succedera...».

Lia Celi, DIARIO DI UNA MAMMA IMPERFETTA, pp. 264, euro 16
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