Sempre a posto,

senza sforzo

© Fondotinta: resiste 16
ore e non lascia tracce.
Cool Matte 16H Mousse

di Rimmel (€ 1199).

® Per piedi stanchi: ricco
di oli essenziali rinfrescanti.

Scrub Relax Piedi di
Collistar (€ 15).

© Fogli anti-lucido. Facial
Blotting Tissue di Crabtree
& Evelyn (65 pz, € 6,10).

O Crema perle mani:
protettiva idratante ed
emolliente. Joniman di

BioNike (€ 795 intarmacia).

© Soin “effetto lifting”.
Protutura Remodelling

di Marbert (€ 50).

O A provadicipollal Mascara

Volume Shocking Waterproof
di L'Oréal Paris (€ 17,50).

@ lLaccadaborsetta.
Silhouette Invisible Hold

di Schwarzkopt Professional
(soloinsalone, € 9).

O Cerotti “fashion”: per non

rinunciare mai ai tacchi a spillo.

Protezioni Mignolo Invisibile
di Compeed (8 pz, € 6,80.

Intarmacia).

© Peruno smalto che non
teme i detersivi. Brillant Due
Nailpolish Protector Effetto
Vetro di Layla (€ 13,50).

@ Correttore per
le occhiaie: cancellaisegni
della stanchezza, ma anche

dell'eta. Botuline Concealer

Plus Covermark. (€ 1710).

@ Saponetta magica: via
gli odori di pesce, cipolla,
candeggina. Deodorina

di Athena’s (€ 2 circa).

@ Trucco tenuta estrema

per uno sguardo sempre
sexy . Super Liner

L'Oréal Paris (€ 14,30).
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beautyshopping

di MANUELA CALDIROLA
still-lite di MIRELLA MARTINI/H20O
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 Formule long lasting per il make-up, texture antistress e idee

U furbe per un look a prova di fatiche domestiche
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Per cancellare i segni dello stanchezza, buoni consigli anche in libreria

Tante, tantissime ricette preziose per rimetterti in sesto dopo una giornata faticosa e stressante, divisa
tra la casa, i figli, ['ufficio. Ma anche tutte le risposte ai tuoi dubbi in fatto di trattamenti estetici

e una miriade di consigli su come organizzare lo shopping dei cosmetici, sul modo corretto di usarl,

e conservarli. Lautrice di queste dritte strategiche in fatto di look & Anita Naik. Le trovi

nella sua Guida alla bellezza (Morellini Editore, € 790): imperdibile, oltre che divertentissima.
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