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Regalare un sorriso

Doni solidali per non dimenticare i piccini in difficolta. Tre iniziative dedicate ai bambini
in ltalia e nel mondo, perché anche per loro sia festa

. M Un buffo Babbo Natale per aiutare i piccoli meno fortunati,
Prosegue la collaborazione tra Alessi e Ai.Bi, ' Associazione
Amici dei Bambini, nel progetto La Fabbrica dei Sogni, avviato
nel 2006. Testimonial dell'iniziativa sara quest’anno Merry
Sandro, nuova versione del cavatappi disegnato da Alessandro
Mendini. Acquistando il simpatico utensile, in vendita a 55 euro,
si potra contribuire a portare doni speciali ai bambini

della Casa Lar di Accoglienza di Campo Formoso
. (in Brasile, a nord dello stato di Bahia). Info: www.aibi.it.
M Anche Pan di Stelle Barilla e Coin danno
una mano ai bambini con La Carezza della Famiglia.
Per promuovere 'accoglienza dei minori
in difficolta e la prevenzione del disagio
familiare in ltalia & stata infatti creata
un'edizione speciale de La Scatola
dei Desideri, la dolce casetta in latta Ny
ontenente i biscotti Pan di Stelle. Costa10
euro ed e disponibile in 30 negozi Coin. Info:
www.pandistelle.it, www.coin.it e www.aibi.it.
M Con il progetto Il Fiore della Solidarieta
Pernigotti aiuta gli orfani di Haiti in <
collaborazione con Antoniano Onlus. Parte del &
ricavato delle vendite delle stecche da 250 gram
del dolce natalizio contribuira alla costruzione di un centro
. di accoglienza per i bimbi colpiti dal terremoto. Info: www.antoniano.it.

Calici da star

M Enocultori ed estimatrici del bel
George Clooney I'avranno notato: nel
film “The American”, girato in Abruzzo,

Buone tradizioni

M Una chicca per buongustai & quanto
propone Amaro Averna con il libretto
Le ricette di Anna Maria Averna.
Ancora per tutto il mese di dicembre

GIOCHI PER TUTTI

M Fino al 19 dicembre con il concorso
Bevi & Vinci sara possibile vincere

il suo personaggio sorseggia prima b

con San Benedetto il divertimento
di Gardaland Magic Winter.

ingresso al parco basta acquistare una
confezione da 6 bottiglie da mezzo litro
di acqua e digitare i dati dello scontrino
su www.sanbenedettopromozione.it.
In piti, con I'estrazione finale, sara
messo in palio un soggiorno per 4
persone presso il Gardaland Hotel con
volo Alitalia per raggiungere il parco.

Per provare ad aggiudicarsi 2 biglietti di

acquistando una bottiglia del liquore

si ricevera questo prezioso

volumetto di 128 pagine: 56

piatti della tradizione siciliana

interpretati e commentati
dall'intraprendente signora

. che nel 1912 portd

al successo 'azienda

. di famiglia, continuando

. adeliziare i familiari

con la sua cucina.

il Trebbiano d’Abruzzo Classico |
Masciarelli e poi il Montepulciano
d’Abruzzo Villa Gemma

| Rosso. Un bella

. soddisfazione per I'Azienda
. Agricola Masciarelli

L che, con il suo Trebbiano

| d’Abruzzo Castello

A di Semivicoli 2008,

\ haricevuto elogi sulle

. pit importanti guide.
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STRENNE GOLOSE

PER FESTEGGIARE
TUTTO LANNO

B Due cuochi per 20 interpretazioni

di un grande classico del Natale:

il panettone. Chi crede che di questo
dolce si sappia gia tutto dovra ricredersi
sfogliando il volume firmato da Carlo
Cracco e Davide Oldani e realizzato

in collaborazione con Tre Marie

e con il sostegno del Comune di Milano,
Assessorato alle Attivita produttive,
Eventi, Moda e Design. In Panettone

a due voci si potra ripercorrere la storia
di quello che era nato per essere solo
un “pane dolce” e scoprirne le varianti
d’autore declinate da Oldani in versione
dolce e da Cracco in quella salata.

B Gli uomini si
prendono per la gola, ci dicevano un
tempo. Bene, la “nostra” Francesca
Romana Mezzadri € convinta che la
storia non sia molto cambiata e che

una cenetta cucinata a regola d'arte resti
un’arma di seduzione infallibile. A patto,
pero, di sapere scegliere il manicaretto
giusto. Nel volume edito da Morellini
Iautrice di piatti ne ha individuati

e descritti ben 108, studiati ad hoc

Giunti, per 12 tipi di “prede” diverse.
14 euro. Come sedurlo a tavola, 11,90 euro.
M Volto noto anche al pubblico
" televisivo, lo chef Simone
Rugiati dedica il suo nuovo
S—— i libro al rito del brunch.
-g Realizzato in collaborazione
vt ' con Nescafé, Storie di brunch
W raccoglie 50 ricette dolci e salate
adatte alle piu varie compagnie.
Rizzoli, 26 euro. :

LANETTONE aduevodt

APPUNTAMENTI SPUMEGGIANTI

M Le birre artigianali saranno le protagoniste dal 3 al 5
dicembre a Prato di Eccellenza Birra, manifestazione
organizzata dal Consorzio Turistico BellaTuscany,
con il contributo della Provincia e del’APT di Prato.
La kermesse ha in programma degustazioni e convegni
con corsi sull’abbinamento birra-cibo. Una particolare
attenzione andra infine alla tradizione toscana e belga
e alle birre di Natale. Info: www.eccellenzabirra.it.

GUSTOSE ALLEANZE

ufg, incensoe... birral

PESCATI IN RETE
IL MARE DELLA NORVEGIA

umnﬁvﬂuﬁnv EGES o - ._'4;‘ w
N“ﬁ"‘_‘“ ™ TAYOLA E

B Baccala, stoccafisso e salmone
possono trasformarsi in piatti facili

e raffinati capaci di risolvere anche gli
inviti pit impegnativi. Da SOS Natale, [a
sezione dedicata alle ricette delle feste
del sito di Norge, www.fiordisapori.it,
tante idee per preparare al meglio

| prodotti tipici del mare del Nord.

UNA SCUOLA
ITINERANTE

M Ultima tappa italiana,
dall’8 al 15 dicembre,
per la Fabbrica

del Cioccolato in Tour

di Ritter Sport. Presso

i Mercatini di Natale

di Merano (BZ) i bambini,
da soli 0 accompagnati
dai genitori, troveranno
uno spazio tutto per loro.
Qui potranno imparare i
segreti della fabbricazione
del cioccolato per poi
realizzare una tavoletta con le proprie
mani. Liniziativa, partita in Germania,
arriva da noi per il secondo anno.

PRELIBATEZZE A PRESSIONE

M La pentola a pressione & un oggetto strano. Presente in quasi tutte le cucine,
& spesso relegata a preparazioni semplici in cui la velocita di cottura prevale sulla

qualita del risultato finale. E da considerazioni come questa che a Daniele Lagostina,

memore dell'esperienza del padre (che & stato il creatore della celebre azienda)

e desideroso di rendergli omaggio, & venuta I'idea di sfidare I'amico chef Claudio
Sadler: si possono mettere insieme I'alta cucina e la pentola a pressione? La risposta
& questo ricco volume illustrato con 60 ricette di alta raffinatezza e insieme semplicita:
antipasti, primi, carni, pesci e dessert ideati del maestro e proposti anche ai dilettanti
appassionati. Un felice matrimonio tra velocita e qualita in piatti che, anche grazie

ai tempi ridotti, conservano intatte le proprieta della matetia prima. Giunti, 25 euro.

SADLE

LA GRANDE cuc
IN META 'I‘EA’IPSJA
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